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KISLABNYOM

A GreenDependent Egyesdlet hirlevele

www.kislabnyom.hu Il. EVFOLYAM 6. SZAM

Kislabnyom és a jovo generacidok

A ,Nagycsalad kis labnyom” projekt célja az energiatakarékos életmdd népszerilsitése, a
megvaldsitas segitése és ezen keresztil az eréforrasokkal valé takarékossag el6segitése. Az
er6forrasokkal részben azért takarékoskodunk, hogy jelen tarsadalmunkban hozzajaruljunk az
igazsagosabb erdforras-elosztashoz, részben pedig a j6v6 generaciok érdekében, hogy az 6
sziikségleteik kielégitését ne veszélyeztessiik mai mértéktelen fogyasztasunkkal. Ezért kértik fel a
Kislabnyom Csaladi Energiatakarékossagi Verseny févédnokének dr. Filop Sandort, a Jové
Nemzedékek Orszaggydllési Biztosat, és vettik megtiszteltetésnek, hogy felkérésiinket elvallalta.

Magyarorszag Eurdpaban és a vilagon egyedulalléan alakitotta jovs
ki a jov6 generaciok biztosanak intézményét — ezzel a tébbi nemzedékek
orszagot elismerten megelézve. Sajnos azonban Uj orszaggy(ilési

alkotmanyunk tervezetébél kimaradt a ,,z6ld ombudsman” biztosa
intézménye. 7 ‘
Az alabbiakban az origo dr. Fll6p Sandorral készitett (’\\
interjujabdl idézink: (7 \‘

J...] - "A Magyar Koztarsasag - a jelen és a jovo l‘l\

nemzedékek létfeltételeinek intézményes biztositasaval - elismeri és érvényesiti mindenki
jogat az egészséges kornyezethez" - ezt a javaslatot juttatta el tavaly az alkotmany-el6készit6
bizottsagnak. Mi keriilt ebbdl az alaptorvény-tervezetbe, és mi az, ami nagyon hianyzik bel6le?

Ebbél csak az keriilt be, hogy az allam "védi és fenntartja az egészséges kornyezetet", de az mar
nem - pedig ez lett volna a legfontosabb, hiszen ez a jelenleg hatalyos alkotmanyban is benne van -,
hogy az allam védi és elismeri az egészséges kornyezethez fiiz6d6 alapjogot. A jelenlegi
meghatarozasra az Alkotmanybirdsag nagyon jol tudott épitkezni, és nagyon sokszor kibontotta,
hogy a koérnyezetvédelemnek két pillére van: az els6 az egyéni aktivitds, ami az alapjogokon
alapszik. Azért sz6lhatok bele a lakokdrnyezetemben zajlo, az egészségemre és a kornyezetemre
haté déntésekbe, mert alkotmanyos jogom van az egészséges koérnyezethez. A masik pillér - ami
benne is van a kormanypartok javaslatdban -, hogy az allamnak jogszabalyokat, koéltségvetési
forrasokat, intézményeket kell felallitani és mikoédtetni. Ez mar egy szabalyozasi filozéfia, hogy ki
melyikre teszi a hangsulyt: inkdbb legyen egy, az allampolgarok aktivitdsat alapozé megkdzelités,
vagy inkabb egy picit etatikus, az er6forrasokat kozpontosito.

- Mekkora kiilonbséget jelent, hogy "elismeri” vagy "érvényesiti", illetve az egészséges
kornyezetet, vagy az ahhoz fiz6d6 jogot?

A jelenlegi szdveg szerint ott van az alapjogok kozt: az egészséges kérnyezethez marpedig jogunk
van. En egyénként odamehetek, vagy az altalam létrehozott civil szervezet odamehet a hatésaghoz
és - nem feltétlenil ez torténik - verhetem az asztalt, hogy nekem ez jar, bele akarok nézni az
iratokba, bele akarok szdlni a déntésekbe, mert nekem ehhez jogom van. Nagyon sok megoldas van
a részvételi demokracia és az allami aktivitads kozt, de az egyiket kivenni a rendszerb6l semmiképpen
sem jo.

- Mihez vezethet ez a fogalmi kiilonbség, ha a késébbiekben megtérténik majd az alaptorvény
értelmezése, kialakul a gyakorlat?

Amire mar utaltam: a részvételi jogok nagyon komoly visszanyeséséhez. [...]A masik nagyon komoly
veszély a visszalépés tilalmanak a megdélése. Onnantdl kezdve, hogy csak a kormanyzat, az allam
donti el, hogy mikor, hogyan, mennyire védi a kdrnyezetet, akkor nagyon kénnyen el&fordulhat, hogy
egyszer csak azt mondja: "Kérem, gazdasagi krizishelyzet van, most nem tudom védeni. Majd ha
javul egy kicsit a gazdaséagi helyzet, visszajévok és védem megint. [...]"

A Kislabnyom csapat nevében reméljik, hogy a tervezet szévege még valtozni fog, hogy amivel a
jové nemzedékek védelmében elismerést szereztiink Eurdpaban, megmaradhasson!

A Szerkesztbk, Antal Orsolya és Vadovics Edina

Forras és a cikk folytatasa: http://www.origo.hu/itthon/20110325-fulop-sandor-a-jovo-nemzedekek-
biztosa-az-uj-alaptorvenyrol.html
Tovabbi hirek a témarol: http://jno.hu/hu/
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sNagycsalad - kis labnyom” program hirek

A program zaré dijkiosztoé rendezvénye
Lezarult a csaladi energiatakarékossagi verseny, és lassan végéhez kdzeledik a Nagycsalad — kis labnyom projekt. A bekuldétt feladatokat

folyamatosan értékeljik, és terveink szerint az eredményt aprilis 4-én hozzuk nyilvanossagra.

MEGHIiVO

a Nagycsalad —kis labnyom program zaré dijkioszté rendezvényére

Datum: 2011. aprilis 16. (szombat)
Helyszin: Szent Margit Gimnazium (1114 Budapest, Villanyi ut 5-7.)

Tervezett program

(a program alatt folyamatosan:
= klimabarat és energiatakarékos termékek bemutatéja;
= folyamatos tanacsadas kérnyezetvédelmi szakérték altal;
= aversenyzd csaladok versenymliveinek bemutatasa posztereken — valogatas)

10:30—-11:00  Regisztracio, résztvevék fogadasa
Haztartasi kislabnyom — A Kislabnyom Energiatakarékossagi Verseny dijazott csaladjainak bemutaté el6adasai
11:00 - 11:15 Kdszontd, megnyitd, a nap programja — Vadovics Kristof, GreenDependent Egyesiilet
11:15-11:25  Csalad1
11:25-11:35  Csalad2
11:35-11:45  Csalad3
11:45-12:00 Kérdések, valaszok
12:00 - 12:45 Biifé ebéd
Ko6zosségi kislabnyom — Klimabarat k6zosségek bemutatkozé el6adasai
12:45-13:00 G6dollsi klima-klub és az ,Energy Neighbourhoods” projekt — Vadovics Edina, GreenDependent
13:00 -13:15 OkoKorok — Horvath Gerg6, Tudatos Vasarlok Egyesiilete
13:15-13:30 Klimabarat Wekerle — Wheatley Tracey, Klimabarat Wekerle
13:30 — 14:00 Hogyan valjunk klimabarat k6zosséggé? Kerekasztal beszélgetés
14:00— 14:30 Kaveésziinet és Sajto regisztracio

Kislabnyom és a jovo generaciok - Kislabnyom dijkioszto és sajtotajékoztato

14:30 — 14:50 Kdszontd, a Kislabnyom projekt eredményeinek ismertetése — Vadovics Edina, GreenDependent
14:50 - 15:00 Kdsz6ntd, Nagycsaladosok Orszagos Egyesiilete

15:00 - 15:20 Kislabnyom és a jov6 generaciok — dr. Fllép Sandor, a Jové Nemzedékek Orszaggylilési Biztosa
15:20 — 16:00 Dijkioszto (4 csalad / régio, 6ssz. 24 csalad)

16:00 - 16:30 Sajté interjuk

A Kislabnyom energiatakarékossagi verseny és a dijkioszté rendezvény févédnoke
dr. Fiilop Sandor, a Jovo nemzedékek Orszaggylilési Biztosa.

A projektben résztvevé csaladokat extra ajandékokkal az alabbi cégek tamogattak:

Ajandékutalvany
ZOLDBOLT -
Kornyezetbarat
termékek

Kerékparos taskak
CANGIRA

_ )
O 7010801~

Belépd csaladi programra
étel és italfogyasztassal -
KOBUCI Kert

Extra kerékpar
BIKETIME Kerékpariizlet
és szerviz

@%‘Bu&
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A bojtolés tisztitja a testet és a lelket, raadasul, ha nem fogyasztunk hustermékeket, azzal a Fold eréforrasait is jelentésen kiméljik. A bojt
mas, alternativ formaival hozzajarulhatunk az éghajlatvaltozas elleni kizdelemhez is, példaul ha alkalmazzuk a Magyar Kurir altal
Osszeallitott otletgyUjteményt, amely minden napra egy-egy hasznos, klimabarat tippel szolgal. Az étletekbél szabadon lehet valogatni,
sorrendjuk is felcserélhet6. Néhany példa (a teljes lista megtalalhatd a http://kislabnyom.hu honlapon):

20.

21,

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.
33.
34.

35.

36.
37.
38.
39.

40.

nap - Zarjuk el, vagy ha hibasak, javittassuk meg a cs6p6g6 csapokat!

nap - Menjink el az &énkormanyzatba, k&szdnjik meg az Ujrahasznositasi
lehetéségeket (ha vannak) és kérdezzilkk meg, ennél tébbet is tudnak-e vagy
terveznek-e nyujtani a jovében.

nap - Olvasszuk le a hiitészekrényt és ellendrizziik a beallitasokat a hatékony mikddés
érdekében!

nap - Ellenérizziik autonkban a keréknyomast, vagy ha nincs autonk, javasoljuk ezt
masnak.

nap - Ellenérizziik a lakasban az energiafogyasztast. Sok pénzt spérolhatunk meg a
koérdltekinté energiagazdalkodassal.

nap - 30°C-on mossuk a ruhakat. Ez 40%-kal kevesebb aramot jelent, mint ha 40°C-on
mosnank.

nap - Keressink adatokat az éghajlatvaltozas hatasairdl napjainkban, és mondjuk el
azokat baratainknak!

nap - Tegyunk hévisszaver6 fellletet a radiator mégé a falra!l Sok pénzt spérolhatunk
meg, ha nem az utcat fitjuk.

nap - Meérjuk fel, milyen régi elektromos késziilékeket cserélhetnénk le
energiatakarékosakra (A, A+ és A++ osztalyu készulékek).

nap - Mondjuk le a postan cimiinkre érkezé félosleges reklamanyagokat.

nap - Ha sokat autézunk, ma mondjunk le az autéhasznalatrdl. Hosszutavon pedig probaljunk meg kitlizni egy célt, hogy egy héten
hany alkalommal hasznaljuk az autét! Utjainkat tervezziik meg elére, s ha mar autdba dltink, intézziink el tébb dolgot, hogy mas
napokon ne legyen sziikség az autora.

nap - Prébaljunk Uj funkcioét talalni azoknak a targyaknak, amelyeket egyébként kidobnank, mint példaul a lekvarosiiveg, a boriték vagy
a jégkrémesdoboz.

nap - Tegylnk fedét a labosra f6zés kézben.
nap - Huzzuk ki a telefontélt6t, amikor nincs hasznalatban: akkor is energiat fogyaszt, amikor nem tolt!

nap - A husvét elétti nagytakaritasnal selejtezziik ki azokat a ruhakat, cipéket, amelyeket mar nem hordunk, és vigylk el valamelyik
szeretetszolgalathoz.

nap - Vasarlasnal folyamatosan mérlegeljik sziikségleteinket! Mindig legylink tudataban annak, hogy a reklamok nagy szakértelemmel
elkészitett manipulaciok, amelyek mindenképpen vasarlasra akarnak minket rabirni.

nap - Ajanljuk fel a szomszédban vagy kérnyezetiinkben é16 idés embernek, hogy segitiink bevasarolni neki, akar husvétra is.
nap - Husvéti el6készileteink soran Ugyeljink az energiatakarékossagra, a mértéktartasra.
nap - Ha ételbdl folésleglink marad, ne dobjuk ki, adjuk oda egy hajléktalannak.

nap - Gondoljuk végig, van-e kdrnyezetiinkben szegény kérilmények kdzott €16 nagycsalad, vagy idés ember. Keressiik meg 6ket és
ajanljuk fel nekik segitségiinket husvétkor (a templomba valo eljutas, fézés stb.)

nap - A nagybdjt elején kicsavart égét cseréljuk ki egy energiatakarékosra. Ennek élettartama soran 60 kg szén-dioxidot spérolhatunk
meg évente. Tegylnk személyes fogadalmat, hogy méasokra tekintettel fogunk élni, s térekszunk a fenntarthat6 életmaodra!l

A klima-boéjthéz tartozik hat vegetarianus nap (husmentes péntek) is, amely szintén hozzajarul a
klimabarat életmodhoz. A ndvények termesztése soran ugyanis sokkal kevesebb szén-dioxid jut a
légkérbe, mint az allattenyésztés eredményeképp, a kiilénbdzé allatjéléti szempontokrol, amelyekrél a
mai nagyuzemi allattartés kapcsan gyakran esik szd, nem is beszélve.

A husmentes étrendre ugyanakkor sokszor nem egyszer( atallni. Ha az elhatarozas megvan, akkor is
gyakran okoz fejtérést, hogy milyen ételeket lehet huds nélkil (is) elkésziteni. Ehhez szeretnénk
segitséget nyujtani azzal a néhany vegetarianus (esetleg tejtermékeket/tojast tartalmazo) recepttel,
amelyek mar elérheték a Kislabnyom honlapon. Ezek a Nagycsalad — kis labnyom szervezd csapat
kedvenc ételeink elkészitési utmutatéjat tartalmazzak. A lista varhatéan folyamatosan bévilni fog. Jo
étvagyat kivanunk!
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Klimahirek itthon

Elindult a Virtualis Eromu

Elindult a Virtuadlis Erémii ipari energiahatékonysagi program, amely méri a bekapcsol6dé vallalatok energia-megtakaritasat, és
hozzajarul a vallalati energiatudatossag elterjesztéséhez - jelentették be egy marc. 7.-i sajtétajékoztaton a a program virtualis
alapkoletétele alkalmabal.

A Virtudlis Erdm0 Program (VEP) elsé jelképes téglajat az ipari felhasznalok érdekképviselete, az IPENERG Egyesiilés, a Nemzeti
Fejlesztési Minisztérium (NFM) és a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem (BME) tette le. Firjes Balazs, az IPENERG
Egyesilés igazgatdja kiemelte, hogy szamitasuk szerint a Virtualis Erém0 Programban részt vevé cégek 2020-ig 220 megawatt aramot
takarithatnak meg a fel nem hasznalt energiaval, amely a harmadat tenné ki Magyarorszag vallalt energiahatékonysag javitasi
kotelezettségének.

Forras és tovabbi informacié a programrdl, illetve a részvételrdl: http://www.greenfo.hu/hirek/hirek item.php?hir=26896
http://www.virtualiseromu.hu

Szubszonikus széleromiivet épitett a magyar tudoés
Részlet S. Tétt6 Rita 2011. marcius 19-én, a http://fmh.hu-n megjelent cikkébdl

LA japan atomerémii katasztrofaja kovetkeztében atértékelédhet a zéld erémiivek szerepe a vilagban.
Gyorgyi Viktor mérnok-fizikust is a kornyezetbarat energiatermel6 szerkezet tette hiressé orszagszerte:
nemrég megépitette masodik kiilonleges szélerémiivét is.

Masfél éve, 2009 oktdberében latogattam meg elészor felcsuti otthonaban a Széchenyi-dijas mérndk-fizikust,
Gyorgyi Viktort, aki akkor egy 5 méter magas szerkezetet mutatott biszkén: kildnleges szélerémive
jelentésen fellilmulja az altalunk is ismert haromlapatos valtozat hatékonysagat. A kdrnyezetbarat
energiatermelS szerkezet szamos ponton kildnbdzik a ma ismert és hasznalatos szélerémuivektdl: egyrészt
nem csak termeli, de tarolja is az energiat, masrészt a szerkezet egyszerii, kénnyen felépithet6, mikoédése
hangtalan. Nemrég a professzor felépitette masodik, 27 méter magas széler6muvét is, amelynek felsé peremén
a piros-fehér-zold szinek jelzik: magyar taldlmany nétt ott ki a foldbél.”

A cikk folytatasa: http://fmh.hu/cimlapon/20110318_zold szeleromu#s=rss

Fot6: Nagy Norbert

Jo uzlet az épuletszigetelés

Kozel felére lehetne cs6kkenteni a magyar haztartasok energiafelhasznalasat az energiahatékonysagot célzé korszeriisitésekkel -
all az Energiaklub friss kutatasi jelentésében. A hazai épuletekben annyi energiat hasznalnak fel a lakok fiitésre és a melegviz
eléallitasara, mint amennyi energiahordozét egy év alatt elégetnek a hazai nagyerémiivekben.

A vizsgalat tanulsaga az, hogy az Osszes energiamegtakaritasi lehetéség (152 petajoule, PJ) donté része (128 PJ) a csaladi hazak
esetében lenne elérhetd, szemben a tarsashazak 19 és a panelhazak mindéssze 5 PJ mennyiségével. Ennek oka, hogy a csaladi hazak
jellemzden joval nagyobb alapteriiletliek, mint a tarsashazi lakasok - igy aranyaiban sokkal nagyobb fellleten veszitenek hét. Ezzel
szemben az energiahatékonysagi beruhazasokat tamogato allami programok a panelépliletekre koncentraltak.

A magyar haztartasok legnagyobb része (66%) csaladi hazakban él, ezek legjellemzébb épitbanyaga a tégla, de jelentés a valyog
eléfordulasa is. A hazai energiafelhasznalas egyharmadaért a lakdéplletek felelések. Ennek ellenére eddig csak igen kis aranyban
zajlottak energiahatékonysagot célzo korszerisitések, all az EK jelentésében. Ez a tanulsaga a szakpolitikai intézet NegaJoule 2020 cimU
kutatasanak.

Forras: www.negajoule.hu
Mozdulj a klimaért!

Az Eurédpai Klimaszévetség 2002-ben inditotta el el6szér a ,Mozdulj a klimaért” (ZOOM-Kid on the move for
Climate) kampanyat, melynek célja, hogy a gyerekek ,zdld mérfoldeket” gyljtsenek kornyezetbarat
kozlekedéssel, ezzel jarulva hozza a klima védelméhez. 2011-ben a magyarorszagi iskolaknak is
lehetésége nyilik, hogy csatlakozzanak a Reflex Koérnyezetvéddé Egyeslilet és a Magyarorszagi
Eghaijlatvédelmi Szévetség kdzds kampanyahoz.

A 2011. aprilis 11-17. kozotti akciohét soran a gyerekek zold mérfoldet gydjthetnek minden olyan
alkalommal, amikor kérnyezetbarat médon — gyalog, biciklivel, gorkorcsolyaval, rollerral, busszal, vonattal —
mennek iskoldba. A magyar gyerekek 4&ltal 0Osszegydjtott zold mérféldek bekerlilnek az Eurdpai
Klimaszbvetség kampanyaba. Az eurdpai kampany célja, hogy a z6ld 1épésekkel sikeruljén minél messzebb
eljutni a Fold korlil. A zdld mérfoldek gydijtése mellett a didakok a klimavédelemhez, klimatudatossaghoz
kapcsolodo jatékos feladatokat oldhatnak meg.

Forras: http://www.eghajlatvedelmiszovetseqg.hu
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Kapcsolodo rendezvények itthon

RENDEZVENYEK

Magyar atom? Uj kérdések és valaszok Fukusima utan

Idépont: 2011. marc. 29. (kedd) 18:00
Helyszin: Fogashaz kulturalis kézpont (Budapest, VII. Akacfa u. 51.)

A Lehet Mas a Politika 2011. marcius 29-én kerekasztal-beszélgetést tart ,Magyar atom? Uj kérdések és valaszok Fukusima utan” cimmel
Résztvevok:

Javor Benedek (az Orszaggytlés Fenntarthato fejl6dés bizottsaganak elnéke), Perger Andras (projektvezets, Energiaklub), Rohonyi Péter
(a Greenpeace Magyarorszag kampanyfeleldse), Dr. Aszddi Attila (igazgatd, BME Nuklearis Technikai Intézet), Dr. Csom Gyula (BME
Nuklearis Technikai Intézet), Lux Ivan (f6igazgaté-helyettes, Orszagos Atomenergia Hivatal)

Moderal: Pogany Anikd, kdrnyezeti kbzgazdasz, klima- és energia-szakértd
Tovabbi informacié: Fay Zizi, 06-30-856-5464

LOW-CARBON GAZDASAG Szabadegyetem
Program 4/8

Idépont: 2011. apr. 8., 10-12h

Helyszin: Szent Istvan Egyetem, 2100 G6doll6, Pater Karoly u. 1, |.-es el6ado terem

A "LOW-CARBON GAZDASAG - EU ENERGIA ES KORNYEZETI INNOVACIOK" c.
Szabadegyetemi Program negyedik el6adasat tartjak - angol nyelven, szinkronforditassal - a
szervezOk aprilis 8-an, melynek cime: Viz- és talajer6-gazdalkodas klimavédelmi kérdései (a
katasztrofak kora)

El6ado: Prof. Richard Cruise (IOWA State University)

Az el6adason valo részvétel ingyenes, de regisztracidhoz kotott. Az eléaddban a helyek
elfoglalasa érkezési sorrendben torténik, ezért 9.30-ra érdemes megérkezni.

Tovabbi informacio: info@klimairoda.hu; http://klimatanacs.szie.hu/node/19

Szén-dioxid Nyomozok pedagogusképzés
Pedagogusképzések a Szén-dioxid Nyomozok projekt keretében a Magyar Kornyezeti Nevelési Egyestllet szervezésében.

A 2010. szeptemberben indult Szén-dioxid Nyomozok projektbe eddig 250 iskola regisztralt. Az iskolak jelenleg a sajat szén-dioxid
kibocsatas csOkkentését célzé akcioterveket dolgozzak ki. A projekthez még lehet csatlakozni, elétte azonban érdemes egy képzésen részt
venni.

Legkozelebbi képzési idépont: 2011. aprilis 8. 14-tl 19 oraig
Helyszin: ELTE Trefort Agoston Gyakorldiskola, Budapest

Jelentkezés maddja e-mailben a co2ol.mkne@gmail.com cimen, vagy az alabbi telefonszamon: 06-1-321-4796

Részletes informaciok a projektrél: www.carbondetectives.hu, www.mkne.hu

Zold Kalandozasok: Zold haztartas - fél egészség

ldépont: 2011. apr. 13. szerda 18.00 6ra
Helyszin: Humusz Haz, 1111 Budapest Saru u. 11.

Percenként tisztitoszer reklam a tévében, flakonerd6 a csap alatti szekrényben, ériasi 6sszegek havonta a szagos csodaporokeért, gélekért
— mondjuk ki végre hangosan: ,na, ebbdl elég!”. Hogyan valik mégis ragyogova, tisztava a kad, a mosddkagylo, miképpen moshatunk
hatékonyan, mégis kornyezet-, bér- és pénztarcakiméléen, hogyan varazsoljuk lakasunk levegéjét iidévé mindenféle szintetikus illatfelhét
mell6zve? Mindezekre praktikus valaszokat kaphatunk a Humusz el6adasan, sajat, otthoni példak alapjan.

A Humusz Hazban tartott ingyenes el6éadason apro Otleteket, trikkodket tanulhatunk, sét a legtdbb alternativ tisztitdszert be is mutatjak a
szervezOk. Az el6adast él6ben kdvethetjik a weben is.

El6ado: Nagyhaziné Szabd Bernadette tanar, Ujsagird, a Humusz Szdvetség operativ igazgatdja.

'[ovébbi informacio: http://www.humusz.hu/esemenyek/zold-kalandozasok-zold-haztartas-fel-egeszseq/9410
El6 kozvetités: http://www.humusz.hu/hirek/szerdai kozvetites
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Klimahirek kiilfoldrol

Uj energiacimke a haztartasi gépeken!
A Nemzetkdzi Energiahatékonysagi Nap (marcius 6.) alkalmabdl hivia fel a figyelmet a ENERG °®
haztartasigép-gyartok szakmai szervezete, a CECED Magyarorszag Egyeslulés arra, hogy idén mar SHepriAevepyeld @@

talalkozhatunk a boltokban az uj energiacimkével. Az elmult 15 év innovacidjanak készdnhetéen
ugyanis a mar jol ismert cimken feltlintetett energiaosztalyok elavultta valtak: ma a boltokban I Il
kaphato késziilékek tébb, mint 90%-a az ,A” vagy ennél magasabb energiaosztalyba tartozik. Igy a
cimke mar nem nyujtott informaciét a vasarléknak a kaphatd gépek koézétti kilénbségekrél, ezért -
volt sziikség a megujitasara. n

Tavaly nyaron lépett hatalyba az Eurdpai Unidban az a keretiranyelv, mely meghatarozta az yj
energiacimkére vonatkozo alapkovetelményeket. A keretiranyelv alapjan folyamatosan kertilnek
modositasra az egyes készlilékek energiacimkéirél szold rendeletek: elsé kérben 2010
decemberében a hitégépek, a mosdgépek és a mosogatdégépek energiacimkéi modosultak, a
képen a moségépek Uj cimkéje lathatd, amely a kovetkezé informacidkat tartalmazza: éves
energiafogyasztas, az éves vizfogyasztas, a centrifuga hatékonysaga, a mosas és a centrifuga (D4
zajszintje, tovabba a késziilék kapacitdsa kilogrammban meghatarozva. Ujdonsag, hogy tavaly
decemberben energiacimkeét kaptak a borhiték és a televiziok is.

Az Uj cimke egységes és nyelvsemleges lesz az egész Uniéban, ami azt jelenti, hogy a feliratokat XYZ
piktogramok helyettesitik a jovében, ezekbdl tudhatjuk meg a készillékre vonatkozod legfontosabb ENERGIA - EHEPTVIA - ENEPTEIA
informacidkat. Az energiahatékonysag minden késziiléktipuson egységesen az éves fogyasztast ENERGUA sens - [IKh/amnum
tineti majd fel, s az osztalyok félfelé A+++ -ig bévithetdk, ugyanakkor a cimke megtartja a mar jol —)
ismert szines jelGléseket: a legkevésbé hatékony osztalyt tovabbra a piros csik, mig a x n ? )@
leghatékonyabban a zold csik jeldli. 3 I YZds

Forras és tovabbi informaciok: vwixvz!l Y.Z || Ascoers | | ©
http://www.greenfo.hu/hirek/hirek_item.php?hir=26883&PHPSESSID=20bfb107169419765c2d970a L/annum) | kg YZae
168471b9 .

Magyar nyelvii EU honlap a cimkékrél: http://www.newenergylabel.com/index.php/hu/home/

Mikor fedeztuk fel, hogy az ember miatt (is) melegszik a bolyg6?

g A 20. szazad els6 felében az volt az uralkodé elmélet, hogy az ember csak a kozvetlen
kornyezetében képes a klimat megvaltoztatni. Az akkori tedriak szerint példaul az erdok kivagasa
és a rétek felszantasa okozhatott a kornyéken iddjaras valtozast, am azt akkoriban még nem
gondoltak, hogy mindez globalisan is hatassal van a bolygoéra.

2010/XYZ

Természetesen akkor mar komoly kutatasok folytak a jégkorszakokkal és mas iddjaras valtozast hozé
idészakokkal kapcsolatban. De alig néhanyan gondoltak arra, hogy ez a valtozas akar néhany évtizeden
beliil is realizalodhat, és minden valdszinliség szerint senki sem gondolta, hogy az ember képes a bolygd
teljes éghajlatat befolyasolni.

Néhany pionir gondolkodd, mint példaul a svéd Svante Arrhenius, aki az 1890-es évek egyik kiemelkedd
tuddsa volt, mar akkor jelezte, hogy a fosszilis energiak tulzott hasznalatanak globalis hatasa lehet, am
nézeteit akkori kollégai egyszeriien leséporték.

e —m—

Az attorés csak 1958-ban kezdo6dott, amikor pontos széndioxid-mérésekkel igazoltak, hogy a légkorben talalhaté karos gaz
mennyisége novekszik. Az els6é komputeres modell mar elkésziilt az 1960-as években és azt tovabbi, mar fejlettebbek kdvették, amelyek
megerdsitették azokat a korabban figyelmen kivil hagyott tudomanyos elgondolasokat, hogy az (iveghazhatasért felelés gazok felel6sek
lehetnek a melegedésért.

Végul az igazi tudomanyos attérést és a globalis felmelegedés tudomanyanak széleskorl ismertségét az 1980-as évek kézzelfoghatd
valtozasai hoztak el, amikor is kiderilt, hogy a bolygd hémérséklete mar mérhetéen emelkedett.

Forras: http://www.greenfo.hu/hirek/hirek item.php?hir=26918&PHPSESSID=bff8473a3a5556d07b31c9a1694a792a

A cikk eredeti angol valtozata: http://www.guardian.co.uk/environment/2011/mar/02/when-discover-climate-change

Kozépuletek karbon-labnyoma az Egyesilt Kiralysagban

Az Egyesilt Kiralysagban tébb mint 40.000 kozépllet — iskola, kérhaz és koézhivatal — karbon kibocsatasat naponta feljegyzik,
energiafelhasznalassal kapcsolatos teljesitményét pedig feltérképezték. Az adatok elvileg nyilvanosak, de mindaddig, mig a Fenntarthato
Energia Kozpont (Centre for Sustainable Energy) ezt nem kérelmezte, nem voltak ismertek. Ma azonban barki meg tudja nézni online, hogy
a koérnyezetében melyek a hatékonyan és kevésbé hatékonyan miikddé épiiletek. Az eredmények megdobbentdek, mert a tobb mint
40.000 épiiletbol 200 alatt van az A kategoriaba soroltak szama, tobb ezer pedig csak a G kategériaba tartozik!

Forras és tovabbi informacio: http://www.quardian.co.uk/environment/datablog/2011/mar/07/public-building-carbon-emissions-footprint?&CMP=EMCENVEML 1631
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Olvasnivalo

Monsanto szerint a vilag

Szerzé: Marie-Monique Robin

A Monsanto, leanyvallalatain keresztiil, negyvenhat orszagban van jelen, és az utébbi években a
génmodositas vezetd vallalatava valt. Pedig karos és mérgezd termékei miatt — PCB-k, erés gyomirtd szerek,
stb. —a Monsanto az ipartdrténet egyik legtébb vitat kivalto cége. 1901-es alapitasa ota perek sorat inditottak |2
ellene, a vallalat viszont az ,élévilag” szakértdjének, a fenntarthaté fejlédés bajnokanak mutatja be ma magat. =

A kényv Uj, eddig kiadatlan dokumentumokra, tudésok és politikusok véleményére, az aldozatok
tanuvallomasaira tamaszkodva mutatja be az iparbirodalom fejlédéstorténetét. Mikbzben a Monsanto a vilag
legnagyobb vetémagvallalatava valt, névekedését hamisitott adatok és elemzések, dsszefonddas az USA
hatésagaival és sorozatos korrupciok ovezték. A szerzd nyomon koéveti és bemutatja azt az elképeszt6
folyamatot, amelynek eredményeként a Monsanténak sikerilt egész FOldinkdn elterjesztenie — minden valos
ellenérzés nélkil — a génmodositott mezégazdasagi termékeket, tekintet nélkil az emberek egészségére és
a koérnyezetkarositasra.

Forras: http://bookline.hu/product/homelexecute.action?id=80622&type=22

Vizkonfliktusok

Szerkeszto: Glied Viktor

A Vizkonfliktusok — Kizdelem egy pohar vizért cimi tanulmanykdtet fokuszaban a kdrnyezeti szlikdsség
fogalma all, kiemelt tekintettel az édesvizhidny és vizszennyezés okozta problémakra, valamint részben a
szlikosség kovetkeztében kialakuld konfliktusokra, megjelenésik lehetséges foldrajzi helyeire, okaira és a
varhato kévetkezményekre.

A kotet szerzbi a ,vizes Ugyek” kiilonb6zd aspektusait vizsgaljak ugyan, de a tanulmanyok célja minden
esetben kdzds: felhivni a figyelmet az emberiséget ért kihivasokra, bemutatni a kovetkez6 évtizedek varhatéan
sulyos kornyezeti, politikai és tarsadalmi problémait, Uj fogalmak segitségével megoldasokat talalni a felmerdilt
gondokra.

{OSNIXITINONZIA

A kdényv megrendelhet6 a kiadétdl a http://www.afrikatanulmanyok.hu oldalon.

Kozdelem egy pohar vinkrt
S Ve st )

Forras: http://www.greenfo.hu/kiadvanyfigyelo/item.php?item=680

A Nemnovekedés diszkrét baja

Szerzd: Serge Latouche

»Ha valaki azt hiszi, hogy egy véges vilagban létezhet végtelen novekedés, annak vagy elment az esze, vagy kbézgazdasz."

A "nemnoévekedés" (décroissance) paradigmaja 2009 majusaban bukkant fel el6szor
Magyarorszagon Serge Latouche el6adasaban, amelyre a Francia Intézetben megrendezett

szeminariumsorozat alkalmaval kerult sor. A beszélgetéssorozat cime nem véletlenul volt "A | IS
pénzigyi valsagtol a kézgazdasagi valsagig. Az Uj gazdasagi szabalyozas tétjei", hiszen a Im
2008-as pénzligyi, majd a tovabb gylriizé gazdasagi valsag alapjaiban kérddjelezte meg a

folyamatos gazdasagi névekedésre alapozott tarsadalmi berendezkedésiinket.

A "nemndvekedés" egyfajta mozgalomként terjedt el Franciaorszagban a masodik évezred
elején, kovetdi radikalis és kritikus szemlélettel viszonyulnak a Foéld eréforrasainak véges voltat
figyelmen kiviil hagyo, korlatlan névekedésen alapuld, termeléskdzpontu, elidegenedett Serge Latouche

fogyaszti tarsadalmunkhoz. A Nemnovekedes diszkrét baja

Bar a "nemndvekedés" fogalma els6é hallasra kissé idegenll hangozhat Magyarorszagon,
meggy6z8édéstiink, hogy a koényv olvaséja hamar felismeri majd, hogy mindez tulajdonképpen
egy jol hasznalhatd fogalmi keret, ami valamiféle k6zds kontextust teremthet a szerencsére
hazankban is aktiv, sokszinl alternativ civil kezdeményezések szamara. Hiszen a
"nemnodvekedés" valdjaban egy provokativ elnevezése mindannak a filozofiai elgondolasnak és
a gyakorlatban is megvalosithatd kisérletnek, amelynek segitségével ratalalhatunk egy olyan (j
szempontokon alapulé tarsadalmi berendezkedésre, amely a fold természeti eréforrasaival
képes bdlcsen gazdalkodni, élheté feltételeket teremtve mind kortarsaink, mind a jové
nemzedékek szamara.

Forras: hitp://www.tudatoslet.hu/index.php/tudatos-let-/6 12-a-nemnoevekedes-diszkret-baja
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Fémzarasat vagy szabadot?

Hogyan szerezték meg a vetémagcégek a piacot szerte a vilagon és részben
mar Magyarorszagon is? Miért jelent ez problémat? A tajfajta ndvények
termesztése és megbrzése nem csak a Dbiodiverzitds fenntartasa
szempontjabol fontos, hanem szamos mar érv is mellettik szdl, példaul, hogy
ezek a ndvények az adott tajegységhez jol alkalmazkodtak, igy legtébbszor
vegyszerek nélkil is termeszthetdk. Sokszor az izlk, illetve beltartalmi értékik
is jobb, mint a ma elterjedt fajtaké. A hagyomanyos fajtak segithetnének a
vilag élelmezési gondjainak megoldasaban, illetve Uj munkahelyek
|étrehozasaban.

Miért vannak mégis kiveszében ezek az 8si fajtak? Legféképpen azért, mert a
piacot uralé vetdbmag-kereskedelemmel foglalkozé multinacionalis cégek
érdeke, hogy olyan fajték terjedjenek el, amelyek kielégitik az ipari igényeket,
illetve amelyekhez a szikséges névényvéddszereket ugyanezen cégektdl
lehet megvasarolni. A Védegylet kisfilmje a hazai ndvénytermesztés
helyzetérél.

Forras: hitp:/tudatosvasarlo.hu/video/femzarasat-vagy-szabadot

Carbon Nation

A Carbon Nation egy 2010-es angol nyelvii dokumentumfilm, amely a globalis
klimavaltozas problémajanak megoldasi lehetéségeivel foglalkozik. Ha
kételkedsz a klimavaltozas hatasainak komolysagaban, vagy ugy, ahogy van,
nem veszed be az egészet, ez a film még akkor is érdekes lehet szamodra,
hiszen azt igyekszik bemutatni, hogy klimavaltozas megoldasara kidolgozott
javaslatok hogyan képesek egy csapasra megoldani az egyéb tarsadalmi,
gazdasagi és nemzeti problémakat is, mint amilyen a nemzet- és
energiabiztonsag, az egészséglgy és a kornyezetszennyezés. A
meglehetésen pozitiv hangvétell filmben mindekdzben szdmos szérakoztatd
és megnyer6 karakterrel ismerkedhetiink meg.

Forras: http://www.carbonnationmovie.com/about

A jovo farmja (A farm for the future)

A BBC dokumentumfilmje Timrdl és Rebeccardl szdl, akik ugy déntéttek, hogy
abbahagyjak a természetfiimek forgatasat, és helyette atveszik Rebeccaék
csaladi farmjanak kezelését, és megprobaljak azt atalakitani egy még
természetkdzelibb, alacsony energiafelhasznalasu gazdasagga.

A fosszilis tlizel6anyagok nem allnak korlatlanul rendelkezésiinkre, ez pedig
az élelmiszertermelést is veszélyezteti, amely jelenleg nagymértékben fligg a
nem megujulé energiaforrasoktdl. Rebecca célul tizte ki a fosszilis
tizel6anyagok felhasznalasa nélkili gazdalkodast, és a helyi termeldkidl
megtanulja, hogy maga a természet a kulcs az alacsony enegiafogyasztasu
gazdasag kialakitasahoz.

A film a korunkat jellemz8& okoldgiai krizisrél, az olajvalsagrél, a globalis
klimavaltozasrdl, illetve ezek mezégazdasagra gyakorolt hatasairdl, illetve a
megoldasi lehetéségekrdl szdl.

A film magyar feliratos verziéja megtekinthet6 itt: http://vimeo.com/21230111

NEZNIVALO

a documeniary by

carbon

je solutions mov

nation

\«'f:.%"‘f‘ﬁ_‘_. © 7N Tr X

Forrasok: http://www.transitionnetwork.org/blogs/ben-brangwyn/2011-03/movie-farm-future-now-becomes-way-life;

http://watchdocumentary.com/watch/natural-world-a-farm-for-the-future-video 7933413f7.html
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Hasznos, érdekes honlapok

Mutasd a CO; kibocsatasodat, megmondom ki vagy

http://visualization.geblogs.com/visualization/co2/

Mindnyajan tisztaban vagyunk azzal, hogy a legtébb tevékenység
melyet végzlink, és szinte minden targyunk el6allitasa és
hasznalata szén-dioxid kibocsatassal jar. Azt viszont, kevesen
tudjak, hogy az USA energiatermelésének szén-dioxidot
kibocsatadsa a vilag energiatermelése soran keletkezd szén-dioxid
mennyiségének egyharmadat teszi ki, vagy hogy Németorszag tobb
mint kétszer annyi szén-dioxidot termel, mint egész Ausztralia.

A GE egyedilalld kimutatast készitett melyben a mindennapi
életlinket korllvevé dolgok, targyak, cselekvések szén-dioxid
kibocsatasat egy interaktiv, jatékos fellileten keresztil vizsgalhatjuk
meg.

Forras: http://www.greenfo.hu/hirek/hirek item.php?hir=26884

Nemnovekedés

http://Imv.hu/nemnovekedes

Habar egyre tébben hangot adnak a piac korlatlan szabadsagaval és a folyamatos ndvekedéssel kapcsolatos kételyeiknek, a gazdasagi
rendszer mégsem valtozott: ugy tinik, hogy a vilag vezetdi - nem véve tudomast az egyre nyilvanvalébb gazdasagi, kdrnyezeti, politikai
és kulturalis krizisrél -, tovabbra is a GDP névelését tudjak elképzelni a nyomasztd problémak egyetlen lehetséges gyogyirjaként.

A "nemnoévekedés" egyfajta mozgalomként terjedt el Franciaorszagban, kovetdi radikalis és kritikus szemlélettel viszonyulnak a Foéld
eréforrasainak véges voltat figyelmen kivil hagyo, korlatlan ndvekedésen alapuld, termeléskdézpontd, elidegenedett fogyasztoi
tarsadalmunkhoz.

A fenti honlap a ,nemnévekedés” magyar kdvetbit, szimpatizansait és az érdeklédéket igyekszik dsszefogni, illetve folyamatosan hireket
szolgaltat a témaval kapcsolatban.

TNemmoweledéia

Ha valakl azt hiszi, hogy egy veges vﬂagban letezhet végtelen novekedes annak vagy elment az esze, vagy kﬂzgazdasz

Forras: hitp://www.tudatoslet.hu/index.php/tudatos-let-/6 12-a-nemnoevekedes-diszkret-baja

Szén-dioxid nyomozdék

http://www.carbondetectives.hu/

A Carbon Detectives haroméves kuldetése, hogy:
e (OsszekOsse az eurdpai iskolakat, hogy k6zdsen segitsenek lelassitani a globalis
klimavaltozast,
o lelkesitse és buzditsa a fiatalokat, hogy gyakorlati megoldasokkal, kézzel foghaté modon takarékoskodjanak az energiaval
(ezaltal csokkentve a CO; kibocsatast),
o lelkesitse és tamogassa a tanarokat munkajukban, hogy a CO- kibocsatas csokkentése bekeriiljon a mindennapi tanitasba.

Magika tanyaja - Oreganyad padlasa

http://www.freeweb.hu/magikatanyaja/page.php?15

Ha szereted a régiségeket, 6reg népi hasznalati targyakat és mindig szerettél
volna egy padlason kincseket keresni, ez a honlap Neked vald! Magika hazanak
a padlasan valogathatsz Magika hosszu évek alatt 6sszegyljtétt mindenféle
"kincsei" kozil. Vannak konyvek, ruhak, képek, bigyok, izék, meg ilyesmi. Ha
talalsz valamit, amit szeretnél elvinni, némi adomany ellenében, faj6 szivvel talan
odaadja Neked Magika...

SATOROZGHEIY - RETRS ANYAGCSERE GALERIA - MAGIK A MUVESZET! MUHEIYE- SISA-MIGA KAVEZO TERASZ,
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Klimabarat termékek, szolgaltatasok

Vizsporol6 wc-hez

5-7-9 literes WC-tartalyoknal jelentésen csoékkenthetjiik a vizfogyasztasunkat a polietilénbél
késziilt, kockaformara kihajtogathato vizsporoléval. Miutan elhelyeztik a tartalyban, megtelik
vizzel, és a kovetkez6 lehuzaskor a wc-bél annyival kevesebb viz tavozik, amennyit a
vizilovas vizsporol6 tartalmaz.

A terméken van egy kis lyuk, ami lehetévé teszi a vizcirkulaciét, igy a tasak nem fog
bepenészedni.

Termék ara: 999.- Ft

Beszerezhet6: http://www.enesabarataim.hu/product/vizsporolo wc _hez-1036.html

Otletadénak valdban jé... De jelentésen olcsdbb megoldés, ha egy felesleges félliteres miianyagot palacko(ka)t téltiink meg vizzel és azt
tesszik a tartalyba..

Ujrahasznositasi 6tletek

1. Melegagy PET-palackokbol

Sok kertészkedét izgat a fenntarthatésag, a hulladék Gjrahasznositasa. ime egy olyan
modja a mianyag palackok felhasznalasanak, ami a kertben is hasznunkra valik:
kénnyen és gyorsan megépithetd melegagy a sarjado palantaknak ©

Forras: http://www.crinklecrankle.com/blog/2010/07/09/recycled-bottle-garden-shed-
chelsea-flower-show-2010-garden-product-review/

2. Tal eldobott csavaralatétekbol

Ha van elég fantaziank, semmi nem megy karba: a praktikus és kézmdives tal alkotdja
fémtelepen szedegette 6ssze az alapanyagot a talakhoz, amelyek az alabbi oldalon
kaphatok: http://www.sawbridge.com/department.asp?deptid=3999

(A termék ara - 95 $ - a kézmlvességnek, nem az Ujrahasznositasnak szol ©)

3. Butorok hajoéroncsbol

Nic Kruger dél-afrikai butortervezdé egy Fokvaroshoz kozeli telepen latta meg a zatonyra —
futott és késdbb partra vontatott halaszhajo lassu korhadasra itélt hajotestét. A roncs
beinditotta a fantaziajat — azéta a Hajoroncs Butor névre keresztelt cég élén almodja meg

az Ujabb és ujabb “patinas’lakberendezési targyakat.

Forras és tovabbi informacioé: http://www.treehugger.com/files/2011/03/no-longer-seaworthy-wrecked-boats-are-recycled-into-
furniture.php; http://www.shipwreckfurniture.com/

A Kunene nevii halaszhajo
volt az elsé “alapanyag”

dependent

GreenDependent Egyesiilet, 2100 G6d6l16, Eva u. 4. + Copyright © 2010 + GreenDependent. + Minden jog fenntartva.
[Fenntarthatd Megoldasok [gyesilete




E-mail

A NOE Régiokozpontjai, a régios titkarok elérhetéségei

Régiol titkar

Fels6-Duna Horvéath Hajnalka horhajni@gmail.com
(Gyér) Tel.: 70/776-0011

Balaton Molnamné Budai Angelika angelika.budai@gmail.com
(Lesencetomaj) Tel.: 70/614-4978

Al-Duna (Pécs)

Vardainé Kiss Krisztina
Tel.: 70/332-3514

vardaikr@t-online.hu

Eszak-
Magyarorszag
(Fot, Eger)

Bertalan Zoltanné, Angéla
Tel.: 70/339-2955

bertalan.z@fibermail.hu

Szényiné Gabor Maria

szonyis@monornet.hu

ﬁézép- ) Tel.: 70/934-3339
agyarorsza o . .
(Mc?nor) 9 Vitélisné Malik Judit juveno@citromail.hu
Tel.: 70/934-3340
Szilagyiné Kerekes Margit sznkmmar@gmail.com
Fels6-Tisza . '
o . Tel.: 70/776-0877
(Puspokladany)
Benedek Szilvia bszilvi0502@freemail.hu
Dél-Alfold .
. Tel.: 70/332-3509
(Oroshaza)

Design: Iconica Bt.

2100 Gédsll8, Eva u. 4.

Szerkeszti: Antal Orsolya és Vadovics Edina
Kozrem(ikodott: Baranyi Gabriella és Vadovics Kristof

Szerkesztéség: GreenDependent Egyesiilet

Tel.: 00-28-415-691
E-mail: info@greendependent.org

Honlap: www.greendependent.org

Nagycsalad — kis labnyom program: www.kislabnyom.hu
Az elsé két havi szam kivételével megjelenik minden masodik héten.
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