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Föld Napja Kislábnyomon

  

Ünneppé tettük a Föld Napját

  

2012. április 21-én szombaton délután a Gödöllői Művészetek Házában gyűltünk össze
megünnepelni a Föld Napját. Az program a gödöllői civilszervezetek összefogásával, a Dalkia
Energia Zrt. támogatásával valósult meg. A rendezvény védnöke Dr. Gémesi György, Gödöllő
város polgármestere volt.

      

  

A GreenDependent Egyesület köszöntése után elsőként Tóth Tibor, Gödöllő alpolgármestere
beszélt Gödöllő ökováros koncepciójáról és energiatakarékossági programjairól. Az
alpolgármester úr itt hirdette meg a „Tiszta udvar – rendes ház” program elindítását, melynek
különlegessége, hogy a hagyományos esztétikai szempontok mellett fenntarthatósági
szempontokat is figyelembe vesz majd. Ezt követően Gyulai Iván, az Ökológiai Intézet a
Fenntartható Fejlődésért Alapítvány 
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igazgatója, beszélt arról, hogy miért is fontos kislábnyomon élnünk, ezt néhány sokkoló adattalillusztrálta arról, hogy milyen mértékben használjuk túl a bolygónkat, mennyire fogy a termőföld,majd felvázolta, hogy ha a jelenlegi trendet folytatjuk, akkor elkerülhetetlen a katasztrófa.Álláspontja szerint a jelenlegi környezeti válság erősen összefügg a létező morális válsággal ésnem is orvosolható a morális válság megoldása nélkül. Végezetül Vadovics Edina, aGreenDependent Egyesület elnöke, mutatott be gyakorlati példákat arra, hogyan lehet egyszerűmódszerekkel – odafigyeléssel és szokásaink megváltoztatásával - csökkenteni energiafelhasználásunkat. Továbbá elmondta, hogy kutatási eredmények alapján azok, akik kisökolábnyommal élnek, egyáltalán nem kevésbé elégedettek életükkel, azaz lehetségesegyszerre kislábnyomon és elégedetten, boldogan élni. Az előadás végén a KislábnyomEnergiatakarékossági Versenyben legjobban teljesítő három gödöllői család kapottajándékcsomagot, ezzel is motiválva azokat, akik még nem kötelezték el magukat akislábnyomos életmód mellett.  
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Az előadások meghallgatása után aktív részvételre ösztönöztük a jelenlévőket, csapatokatalkottak és kezdetét vette egy vetélkedő. Az első részben a GreenDependent Egyesületvezetésével a klímaváltozással, otthoni energiafelhasználással és kislábnyomos életmóddalkapcsolatos tesztkérdésekre kellett válaszolni, majd következett a „most mutasd meg” játék,amiben természetesen szintén ide kapcsolódó szavakat kaptak a versenyzők, mint például:mosható pelenka, szélturbina,

 napkollektor. A vetélkedő második részéhez egy menetlevelet kaptak a csapatok, és háromkülönböző helyszínen kellett faladatokat megoldani. A GATE Zöld Klub Egyesület standján abiológiai sokszínűséghez kapcsolódó kirakónak kellett a helyes megoldását megtalálni. AGödölye Szociális Szövetkezett, a Nyitott Kert Alapítvány és a G7 – Gödöllői Helyi ÉlelmiszerTanács közös állomása, az étkezés fenntarthatóságát járta körül, különféle élelmiszerekről éscsomagolásukról kellett eldönteni, hogy azok mennyire környezetbarátak. Végül a város újkerékpár tárolói mellett a biciklis közlekedéshez kapcsolódó tudásukról adhattak számot acsapatok a Magyar Kerékpáros Klub Gödöllői Területi Szervezetének állomásánál.  A vetélkedő mellett alkalom nyílt az „interaktív sarkok” résztvevőinek tenni fel kérdéseket azalábbi témákban:        -  otthoni klímabarát energiahasználat – GreenDependent Egyesület és gödöllői klíma-klub,valamint a három gödöllői Kislábnyomos nyertes család, akiknek a gyakorlatáról egy-egyposzter is készült;       -  klímabarát építkezés és felújítás, autonóm ház – Ertsey Attila építész;      -  klímabarát étkezés – Gödöllői Helyi Élelmiszertanács (G7), Gödölye SzociálisSzövetkezet és Nyitott Kert Alapítvány;       -  klímabarát közlekedés – a Magyar Kerékpárosklub Gödöllői Területi Szervezete;      -  „ökomata” és „slow food”, azaz lassú, odafigyelő, komótos étkezés – GATE Zöld KlubEgyesület.     A programok közben lehetőség volt fair trade tea és kávé, valamint klímabarát vacsora – helyiés szezonális összetevőket tartalmazó – fogyasztására.  
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Végül, hogy az egészséges életmódból a mozgás se maradjon ki, a vetélkedő és a gyerekrajzverseny eredményének kihirdetése után, táncház volt tánctanítással kicsiknek ésnagyoknak, melyhez a Bivaly együttes szolgáltatta a zenét.  A gyermekeknek a Gödöllői Fészek Nagycsaládosok Egyesülete tartott kézműves foglalkozásta rendezvény időtartama alatt, s ők bonyolították le a gyerek rajzversenyt is.  A Föld Napja Kislábnyomon valóban egy ünnepi alkalommá vált, ahol minden korosztálymegtalálta a neki való programot, és mind tudásban, mind élményekben gazdagodva térhetetthaza.

 4 / 4


